OPERADO CON EXITO
EL NINO QUE NACIO
CON 31 DEDOS

El pequeno, que
tenia 15 apéndi-
ces en las manos
y 16 en los pies,
es, segun el Libro
Guinness de

los Récords, la
persona con
mayor numero

de dedos en el
mundo

i Jinpeng, de 6 afios de edad,

pronto serd capaz de comer

con normalidad y sujetar el 14-

piz correctamente. También
podrd descalzarse sin temor a que sus
compaieros de escuela se rian de €l. Pa-
ra conseguirlo, ha sido necesario extir-
parle los 11 dedos que tenia de mds. Y es
que el pequefio nacié con 15 dedos en
las manos y 16 en los pies, una anoma-
lia insdlita que le convertia en la perso-
na con mayor nimero de dedos en el
mundo, un récord que, hasta entonces y
segiin el Libro Guinness de los Ré-
cords, ostentaban dos jévenes indios,
Pranamya Menaria y Devendra Harne,

T2 pmntn_

Las manos del
pequeno Li Jin-
pen tenian 15 de-
~ dos (los tres cen-
oo trales unidos
‘.qg entre si y uno de
~ los mediiques bi-
furcado en dos)
y los pies, 16.

ambos con 12 dedos en las manos y 13
en los pies. Todos ellos sufren una ex-
trafia dolencia genética que recibe el
nombre de polidactilia, un trastorno
que afecta a un nifio de cada 1.000 y que
suele ser hereditario.

El pequeiio, nacido en la localidad
de Yingkou (China), era objeto de burla
en la escuela debido a su extraiia ano-
malia. «Siempre llevaba las manos en
los bolsillos v se negaba a descalzarse
delante de otras personas—cuenta su
madre, Liu Lichun—. Sus compafieros
le llamaban «el monstruo» y su proble-
ma le generd un cardcter muy retraido.
Siempre estaba solo, por lo gue tuvimos
que tomar una decision s,

Su anomalia, ademis, le impedia
efectuar acciones tan sencillas como
comer o aprender aescribir. El hecho de
que los dedos centrales de sus manos
estuvieran enganchados entre si com-
plicaba todavia mis la situacidn.

La familia acudidé al Hospital Shen-
jing de la ciudad de Shenyang, donde se
decidid llevar a cabo la operacion qui-

FAMOSOS CON PROBLEMAS EN SUS DEDOS

La polidactiliatambién afecta a perso-
najes conocidos, como el jugador de
futbol del Real Madrid Radl Gonzalez,
del que se dice que tiene seis dedos en
su pie izquierdo. Por su parte, la atracti-
va actriz Gemma Arterton (chica Bond
en la pelicula «Quantumn of Solaces) na-
cid con un dedo extra en cada mano.
Aungue los apéndices de méas le fueron
extirpados de nifia, Gemma se siente
especialmente orgullosa de haber teni-
do esta particularidad anatémica.

DE MARCA DEMONIACA
AL TRIUNFO DEPORTIVO
La no menos sexy Megan Fox sufre
un trastorno llamado braguidactilia que
provoca una antiestética deformacidn
en los dedos, (en su caso, el afectado es
el pulgar, que es mas ancho y achatado
de lo normal por lo que, en las fotos, sue-
len retocarselo con Photoshop).
Algunos historiadores afirman gue
la reina Ana Bolena tenia un dedo de
ma&s y que, por ello, acostumbraba a lle-



La delicada operacién de microcirugia no consis-

tié nicamente en amputar los dedos de mas, si-
no también en reconstruir las articulaciones.

riirgica. La corta edad del pequeiio facilita-
ba las cosas ya que, en estos casos, cuanto
antes se extirpen los dedos de mis, mas fi-
cil resulta acostumbrarse a la nueva situa-
cion. La intervencidn, que durd casi scis
horas, fue todo un éxito.

« La movilidad de los dedos —explicael
doctor Tian Lije, jefe de microcirugia del
hospital Shenjing— ne ha quedado afecta-
da, por lo que podrd llevar una vida per-
fectamente normal». El pequenio fue dado
de alta a lasemana de la operacién y pronto
empezard a realizar los ejercicios de reha-
bilitacién que le permitirdn habituarse a la
normalidad de tener 10 dedos en las manos
yen los pies.

Se desconoce el porqué de la extrafia
malformacién que sufria Li Jinpeng, ya
que, seglin sus padres, no existe ningtin
otro caso en la familia. « Puede deberse a
una mutacion genética—continda el doctor
Tian Lije— o bien a problemas durante el
embarazo».
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var sus manos tapadas por las mangas
de su vestido. No era para menos, ya
que, por aguel entonces, este trastorno
se consideraba una marca del diablo.
Pero esta anormalidad también pue-
de servir de ventaja, como es el caso
del jugador de baloncesto Frank Tolbet,
escolta del eguipo Siauliai de Lituania,
gue esta muy orgulloso de sus grandes
manos con seis dedos cada una. Aun-
que no utilice sus apéndices sobran-
tes, el deportista los considera sus ta-
lismanes de la suerte, por lo que no
piensaamputarselos.

POLIDACTILIA: UN EXTRANO TRASTORNO
DE ORIGEN GENETICO

Para conocer a fondo esta dolencia, hablamos con los doctores Eduard Ra-
bat, especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia y en Cirugia del
Pie,y César Galo Garcia Fontecha, especialista en Ortopedia Infantil.
PRONTO: ;En qué consiste la polidactilia?

D. Eduard Rabat: Es una malformacion congénita gue tiene lugar en las manos,
en los pies, o bien en ambos al mismo tiempo y gue consiste en la existencia
de multiples dedos supernumerarios.

D. Cesar Galo Garcia Fontecha: Hay que distinguir la polidactilia preaxial, que
afecta al dedo pulgar de la mano o gordo del pie, la polidactilia central, que
afecta desde el segundo al cuarto dedo, y la polidactilia postaxial, que afecta
al mefiigue. El dedo supernumerario puede estar completamente desarrolla-
do o serun rudimento pediculado.

P: i Cuél es el origen de este trastorno?

D.E.R.: Se trata de una alteracién genética producida durante el desarrollo em-
brionario. En ocasiones, se trasmite de padres a hijos. Existen apellidos como
«Seisdedos» que incorporan una memoria genética en familias gue, durante
generaciones han visto nacer nifios con este tipo de alteraciones.

LO PRINCIPAL ES QUE LA OPERACION GARANTICE
UN BUEN RESULTADO FUNCIONAL EN MANOS Y PIES

P: ; Qué hay que hacer cuando un nifio nace con esta malformacion?

D.C.G.G.F.: Remitirlo al especialista en ortopedia pediatrica para valorar el tra-
tamiento y, sobre todo, el momento de realizarlo. Si se trata de una duplica-
ci6n del pulgar, no hay que hacer nada mas. Si se trata de una duplicacion pos-
taxial, debe servalorado por un genetistay por un pediatra.

P: :En qué consiste la operacion para extirpar los dedos sobrantes?

D.C.G.G.F.: Esimportante saber que la operacién no implica sdlo extirpar el dedo
sobrante. La polidactilia preaxial requiere una reconstruccion quirdrgica reglada
de la articulacitn, de los ligamentos y de la musculatura para evitar problemas
futuros de movilidad o de estabilidad. La polidactilia postaxial en forma de rudi-
mento pediculado se trata con una exéresis (amputacion) del dedo. Sise trata de
un dedo completamente desarrollado, se trata con reconstruccidn articular.

P: ;Qué resultados ofrece la operacién? ¢El nifio puede recuperar la movili-
dad? ¢ Las sefiales son muy visibles?

D.E.R.: Lo principal, tanto en el pie como en la mano, es buscar un buen resul-
tado funcional. En la mano, esto significa una buena capacidad de utilizar el
dedo pulgar con los otros dedos. Esto incluye poder efectuar la pinza, pren-
sién y toda la serie de movimientos extremadamente sofisticados gue es ca-
paz de hacer una mano. En el pie, buscaremos un buen apoyo y que se pueda
utilizar un calzado correcto. En general, se obtienen muy buenos resultados,
dependiendo de la gravedad del transtorno que, en ocasiones, es extremo. El
aspecto estético depende también de la gravedad de la malformacion. Los ca-
sos de dos o tres dedos extras pueden quedar practicamente perfectos.

P: ;Hay alguna manera de prevenir este trastorno?

D.E.R.: Los antecedentes familiares pueden ponernos sobre aviso de esta posibi-
lidad. Asimismo, las ecografias durante el embarazo pueden detectar precozmen-
te el transtorno, aunque, como es légico, no existe, hoy por hoy, la posibilidad de
efectuaruntratamiento intrauterino en estos casos.

RAROS Y ORGULLOSO0S. Ratil, del Real Madrid, tiene
seis dedos en el pie izquierdo, la atractiva Megan Fox
un pulgar deforme y el jugador de baloncesto Frank
Tolbet un dedo de mas en cada mano.




